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UNIVERSIDADE PEDAGÓGICA

Comissão de Exames

EXAME DE ADMISSÃO DE HISTÓRIA - 2019
A prova tem a duração de 120 minutos e contempla 55 questões1.

Assinale correctamente o seu código de candidatura2.

Para cada questão assinale apenas a alternativa correcta3.

Não é permitido o uso de qualquer dispositivo electrónico (máquina de calcular, telemóveis, etc.)4.

1. As primeiras literaturas de carácter histórico foram

A. Os antigos escritos hieróglifos egípcios. B. As cosmogonias e mitografias.

C. O código de Hamurabi. D. Os antigos escritos cuneiformes sobre a
Mesopotâmia

2. A principal característica da historiografia judaica foi:

A. Ter a Bíblia como elemento sagrado de união dos hebreus.
B. O monoteísmo ou fidelidade à Jeová como único Deus.
C. Incapacidade de aceder a visão universalista do Homem.
D. Atribuir aos seus líderes um poder espiritual e temporal.

3. A mitologia grega considerava que a humanidade tinha passado por cinco etapas de evolução
nomeadamente a idade do ouro, da prata, do bronze, dos heróis e do ferro. A etapa do ouro é a
melhor porque:

A. Nela havia muito que podia proporcionar
riqueza.

B. Nela não havia preocupações, sofrimento,
velhice, etc.

C. Nela a Grécia colonizou as ilhas do
Mediterrâneo

D. Nela os Gregos fundaram as cidades de Atenas
e Esparta.

4. O grande contributo de Tucídides para a história foi:

A. Ter acreditado em Heródoto nas suas viagens.
B. Ter participado na guerra do Peloponeso e produzido uma obra sobre a mesma.
C. Ter iniciado o questionamento das fontes, procurando apurar a sua veracidade e credibilidade.
D. Ter sido o cidadão grego que mais obras escreveu sobre a antiguidade clássica.

5. A Historiografia Romana antiga foi apologética e pragmática, e, foi obra de:

A. Políbio, Tito Lívio, Xenofonte, Éforo, etc. B. Plutarco, Políbio, Tito Lívio, Flávio Josefo,
Xenofonte.

C. Éforo, Salústio, Suetónio, Marc Bloch. D. Flávio Josefo, Salústio, Suetónio, Políbio,
Tácito, Tito Lívio, etc.
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6. Apesar dos grandes contributos dados pela historiografia positivista, ela recebeu algumas críticas pelo
facto de:

A. Defender a relatividade do conhecimento em oposição ao conhecimento absoluto.
B. Reconhecer apenas três estágios da evolução da sociedade: Teológico, Metafísico e Positivo.
C. Reduzir o papel do historiador e tentar formular leis para explicar os factos históricos.
D. Não se ter enquadrado nos debates entre os idealistas e os materialistas.

7. No contexto da História dos Annales a frase “A verdadeira História é uma História Universal”;
pertence a:

A. Lucien Febvre B. Marc Bloch

C. Fernand Braudel D. Vitorino Magalhães Godinho

8. A proliferação das fontes escritas sobre África a partir do século XV foi obra de:

A. Mercadores europeus. B. Exércitos coloniais

C. Missionários D. Administradores coloniais.

9. As fontes orais são preponderantes para reconstituir a História de África. Elas permitem:

A. Lançar a pergunta e ter a resposta de imediato; fazer vários questionamentos antes de registar a
resposta, perceber o que o narrador diz e o que pretendia dizer; associar os gestos às palavras.

B. Reconstituir várias linhagens a partir de uma única fonte que vai narrando a história de uma geração
para outra.

C. Integrar os mitos que legitimaram as acções de certos reis.
D. Permitem ao narrador corrigir de imediato a sua resposta e acrescentar algo sempre que quiser.

10. Na historiografia Moçambicana a obra “Lutar por Moçambique” pertence a :

A. Samora Machel B. Marcelino dos Santos

C. Eduardo Mondlane D. Malyn Newitt

11. As primeiras sociedades de classes foram:

A. Grega e Romana B. Egípcia e Mesopotâmica

C. Egípcia e Indiana D. Americana

12. Na periodização da História considera-se que a queda do Império Romano do Ocidente marca o início da
Idade Média. Esta ocorreu no ano de:

A. 1543 B. 1914

C. 476 D. 1505

13. Na vigência do absolutismo na Europa, a frase: “O estado sou eu” pertence a:

A. Napoleão Bonaparte B. Luís XVI

C. Adolfo Hitler D. Luís XIV
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14. Para impulsionar a expansão marítima portuguesa foi fundada em Sagres, em 1417, um centro de
construção e estudos navais, onde concentrava os maiores conhecedores da ciência náutica da época.
Essa obra pertence a:

A. Dom Sebastião, o desejado. B. Luís de Camões

C. Vasco da Gama D. Dom Afonso Henrique

15. A Reforma protestante iniciada na Europa no século XVI ganhou maior expressão nos seguintes países:

A. França, Bélgica e Inglaterra B. Alemanha, França e Itália.

C. Suíça, Inglaterra e Alemanha D. Alemanha, Espanha e Portugal

16. A contra reforma ou reforma católica foi materializada através de:

A. Perseguição e morte dos protestantes.
B. Concílio de Trento, Inquisição, Index e Companhia de Jesus.
C. Inquisição, Index, companhia de Jesus e teocentrismo.
D. Concílio de Trento e proclamação da autoridade suprema do Papa.

17. A primeira Constituição que contemplava a separação de poderes foi:

A. Americana de 1777. B. Francesa de 1789.

C. Americana de 1787. D. Inglesa de 1642.

18. Durante a Revolução francesa, Napoleão Bonaparte é nomeado comandante do Exército francês em:

A. 1795 B. 1789

C. 1791 D. 1821

19. A guerra Franco-prussiana que se desenrolou entre 1870 – 1871 foi um conflito entre:

A. França e Rússia B. Rússia e Alemanha

C. Alemanha e França D. EUA e Japão

20. A Revolução Socialista de Outubro de 1917 foi dirigida por:

A. Karl Marx. B. Mikhail Gorbatchov

C. Vladimir Lenin D. Friedrich Engels

21. O tratado de Zaire assinado a 26 de Fevereiro de 1884 visava resolver as contradições entre:

A. Bélgica e Alemanha B. Inglaterra e França

C. Portugal e Inglaterra D. Portugal e Espanha

22. No âmbito das relações comerciais entre África e Europa durante o período colonial a África estava
encarregue de:

A. Fornecer escravos.
B. Fornecer matéria-prima e consumir produtos manufacturados.
C. Abastecer os exércitos coloniais através de recrutamento de militares africanos.
D. Exaltar e defender as metrópoles.
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23. Entre os séculos XVI e XVIII, a África participou no comércio triangular principalmente com os
seguintes produtos

A. Marfim, peles de animais e ouro. B. Café, cacau e óleo de palma

C. Escravos D. Sal e conchas.

24. Os três Estados africanos pré-coloniais que ocuparam sucessivamente a mesma extensão
territorial foram:

A. Grande Zimbabwe, Manyikeni e Marave. B. Shroda, Mapungubwe e Menemutapa.

C. Gana, Mali e Songhay. D. Grande Zimbabwe, Manyikeni e
Mwenemutapa.

25. O termo gana que mais tarde seria usado para designar o grande império que se desenvolveu na África
Ocidental, significa:

A. Terra de Ouro. B. Grande Guerreiro.

C. Terra dos ashanti. D. Conquista e submissão.

26. As principais teorias sobre a partilha de África e a colonização podem ser agrupadas em:

A. Teoria económica, Teorias psicológicas, Teorias diplomáticas e Teoria da dimensão Africana.
B. Teorias psicológicas, Teoria de trocas desiguais, Teoria da conquista e Teoria colonial.
C. Teoria de Darwinismo social, Teoria das resistências e Teoria da Soberania.
D. Teoria económica, Teorias psicológicas, Teorias diplomáticas, Teoria da dimensão Africana e Teoria

da dominação e resistência.

27. No âmbito das estratégias de resistência adotadas pelas sociedades/estados africanos da África
Meridional, o protectorado ou tutela foi a opção dos seguintes estados:

A. Ndebele, Changanana, Bemba, Yao e Nguni, assim como pelas chefias dos Mangwende, Makoni e
Mutasa

B. Sotho, Swazi, Ngwato, Tswana e Lozi.
C. Khoi-khoi, Xhosa, Mpondo, Tembu, Mfengu e Hlubi.
D. Bisa, Lungu, Iwa, Senga, Cewa, Njanja e os Nkonde.

28. A revolta Maji Maji que se deu no Tanganyica entre 1905 e 1907 teve como líder:

A. Kinjeketile Ngwale B. Abushir

C. Hassan Bin Omar D. Mbunga

29. Em África a Alemanha teve como colónias os seguintes Territórios:

A. Tanganyika, Quénia, Zanzibar e Namíbia. B. Namíbia, Tanganyika, Etiópia e Eritreia.

C. Togo, Camarões, Namíbia e Tanganyika. D. Namíbia, Níger, Djibuti e Marrocos.

30. Depois da Primeira guerra Mundial a Alemanha perdeu todas as suas colónias. O Sudoeste
africano/Namíbia passou para administração de:

A. Inglaterra. B. França.

C. África do Sul D. SWAPO (Organização do Povo do Sudoeste
Africano).
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31. Até ao início da Primeira Guerra Mundial em 1914, apenas dois estados africanos é que haviam escapado
da dominação colonial, nomeadamente:

A. África do Sul e Lesotho B. Etiópia e Eritreia

C. Etiópia e Libéria D. Etiópia e África do Sul

32. Nas colónias portuguesas a luta de libertação nacional foi dirigida pelos seguintes movimentos:

A. FRELIMO, MPLA, PAIGC e ANC. B. FNLA, MPLA, UNITA, FRELIMO, MPLA,
PAIGC e MLSTP

C. FRELIMO, MPLA e PAIGC. D. FRELIMO, MPLA, PAIGC, FNLA e ZANU
FP.

33. A 25 de Maio de 1963 foi assinada a Acta da Criação da Organização da Unidade Africana cujo primeiro
presidente foi:

A. Kwame Nkrumah B. Hailé Selassié

C. Joseph Arthur Ankrah D. Joseph-Désiré Mobutu

34. A Transformação da Organização da Unidade Africana (O.U.A) em União Africana deu-se no ano de:

A. 1980 B. 2002

C. 2010 D. 2015

35. A Namíbia foi o último país da África Austral a tornar-se independente em 21 de Março de

A. 1990 B. 1992

C. 1994 D. 2001

36. Substituindo a comunidade primitiva, vários grupos populacionais foram chegando a Moçambique desde
há mais de 1700 anos, povoando gradualmente as bacias fluviais costeiras e os planaltos do interior. As
evidências desse povoamento podem encontrar-se nos seguintes locais:

A. Montanhas de Chinhampere, Estações arqueológicas de Manyikeni e Chibuene.
B. Estações arqueológicas do vale do Zambeze, do vale do Save, do monte Binga e da serra de Manica.
C. Grande Zimbabwe, Manyikeni, Mwenemutapa, e Marave.
D. Estações arqueológicas de Matola, Chongoene, Chibuene, Hola-Hola, Bajone, Mavita e Serra Maua.

37. Na História de Moçambique e em função do produto mais procurado, o período de 1760/70 a 1836/40
corresponde a:

A. Ciclo de ouro B. Ciclo de oleaginosas

C. Ciclo de escravos D. Ciclo de marfim

38. Dos Estados satélites de Mwenemutapa, a área de Manyikeni pertencia a:

A. Quiteve B. Barué

C. Manica D. Sedanda
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39. O comércio de escravos foi o pilar da economia das seguintes formações políticas:

A. Estados Militares do Vale do Zambeze, Estados Ajaua e Estados afro-islâmicos da costa.
B. Prazos do vale do Zambeze, Estados Nguni e Estado de Gaza.
C. Prazos do vale do Zambeze, Estado de Gaza e Estados Ajaua.
D. Estados Militares do Vale do Zambeze, Estados Marave e Estado de Mwenemutapa.

40. Os principais líderes de resistência no Norte de Moçambique foram:

A. Kuphula Munu, Nongue Nongue, Cambuemba e Molid Volay.
B. Mataca, Makanjila, Marave, Maguguana e Mucutu-Munu.
C. Farlahi, Mataca, Mussa Quanto, Khomala, Kuphula Munu, Molid Volay e Mucu-Munu.
D. Farlahi, Mataca, Mussa Quanto, Khomala, Kuphula Munu, Nongue Nongue e Cambuemba.

41. Para perseguir e capturar Ngungunhane chefe do Estado de Gaza os portugueses usaram como pretexto:

A. A recusa de Ngungunhane em fornecer escravos do seu império.
B. Os contactos entre Ngungunhane e a British South Africa Company que operava em Manica.
C. A transferência da capital do Estado de Gaza em 1889 de Mussurize para Mandlakaze que

representava um perigo para a dominação colonial portuguesa no sul.
D. A recusa de Ngungunhane em entregar os chefes revoltosos Mahazule e Nwamatibjana que haviam se

refugiado no estado de Gaza.

42. Na greve de 28 Agosto de 1933 (greve da quinhenta) os estivadores do porto de Lourenço
Marques exigiam:

A. O aumento de 0.50 escudos por dia.
B. O aumento de 0.50 escudos por mês.
C. A reposição de 0.50 escudos que haviam sido retirados do seu salário diário.
D. A reposição de 0.50 escudos que haviam sido retirados do seu salário mensal.

43. O Núcleo dos Estudantes Secundários Africanos de Moçambique (NESAM) foi fundado em:

A. 1920 B. 1949

C. 1964 D. 1975

44. Em 1930 cessaram os privilégios das companhias na colónia de Moçambique, continuando com
actividades apenas a:

A. Companhia do Niassa B. Companhia do Zambeze

C. Companhia de Moçambique D. Sociedade agrícola do Madal

45. No contexto do trabalho migratório os limites de tempo de contrato para os mineiros moçambicanos no
Natal foi fixado pela primeira vez no ano de:

A. 1901 B. 1903

C. 1909 D. 1928
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46. A 25 de Junho de 1962 é fundada em Dar-Es-Salam a Frente de Libertação de Moçambique (FRELIMO),
a partir da fusão de três movimentos nomeadamente: UDENAMO, MANU e UNAMI. Estes movimentos
eram liderados respectivamente por:

A. Adelino Guambe, Urias Simango e Marcelino dos Santos.
B. Adelino Guambe, Mateus Mmole e José Baltazar Chagonga.
C. Adelino Guambe, Mateus Mmole e Máximo Dias.
D. Adelino Guambe, Urias Simango e Fanuel Malhuza.

47. O decurso e a experiência da luta pela independência em Moçambique despertaram a necessidade de
contar com as mulheres no processo. Em Março de 1967, fundou-se o Destacamento Feminino. Antes do
Destacamento Feminino existiu uma organização feminina designada por:

A. LIFEMO. B. MULIMO.

C. OMM. D. Mulheres na vanguarda.

48. A 20 de Setembro de 1974 tomou posse o Governo de Transição em Moçambique tendo Mário
Machungo como:

A. Ministro das Relações Exteriores B. Coordenação Económica

C. Primeiro-ministro D. Ministro das Finanças

49. A primeira Constituição de Moçambique independente foi aprovada em:

A. 7 de Setembro de 1974 B. 20 de Setembro de 1974

C. 20 de Junho de 1975 D. 25 de Junho de 1975

50. A Linha da Frente foi a primeira forma de Coordenação e Integração Regional formalmente reconhecida
dos países da África Austral, sendo constituída por:

A. Angola, Botswana, Moçambique, Zimbabwe e Suazilândia.
B. Angola, Botswana, Malawi, Quénia e Namíbia.
C. Angola, Botswana, Moçambique, Quénia e Namíbia.
D. Angola, Botswana, Moçambique, Tanzânia e Zâmbia.

51. A Frente de Libertação de Moçambique (FRELIMO) transformou-se de movimento para partido
político em:

A. 1974 B. 1975

C. 1977 D. 1990

52. O prémio Nobel da Paz 2018 foi repartido entre:

A. O ex-Presidente dos EUA Barack Obama e o líder religioso do Tibet Dalai Lama
B. O Médico Congolês Denis Mukwege e a ex-escrava sexual do Estado Islâmico Nadia Murad.
C. O ex-secretário geral da ONU Kofi Annan e o ex-Presidente Português Aníbal Cavaco Silva
D. Os médicos James P. Allison (americano) e Tasuku Honjo (japonês)
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53. O vírus do HIV foi descoberto pela primeira vez na década de:

A. 1960 B. 1970

C. 1980 D. 1990

54. A presidência da SADC é rotativa, sendo actualmente pertencente a:

A. Cyril Ramaphosa, Presidente da África do Sul B. Mokgweetsi Masisi, Presidente do Botsuana

C. Filipe Nyusi, Presidente de Moçambique D. Hage Geingob, Presidente da Namíbia.

55. Em 2010 a África do Sul tornou-se no primeiro país africano a organizar uma competição mundial em
futebol. Esta competição decorreu entre:

A. 11 de Junho a 11 de Julho B. 14 de Junho a 15 de Julho

C. 11 de Julho a 11 de Agosto D. 25 de Junho a 25 de Julho
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Respostas
História 2019 · UP e associadas · admitela.com

1 B 2 B 3 B 4 C 5 D 6 C

7 B 8 A 9 A 10 C 11 B 12 C

13 D 14 D 15 C 16 B 17 C 18 A

19 C 20 C 21 C 22 B 23 C 24 —

25 B 26 — 27 B 28 A 29 C 30 C

31 C 32 C 33 B 34 B 35 A 36 D

37 C 38 D 39 — 40 C 41 D 42 C

43 B 44 C 45 C 46 B 47 A 48 B

49 C 50 D 51 C 52 B 53 C 54 —

55 A

As soluções passo a passo de cada questão estão em admitela.com/exames/up/historia-2019/


