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EXAME DE ADMISSÃO DE HISTÓRIA - 2020

A prova tem a duração de 120 minutos e contempla 60 questões1.

Confira o seu código de candidatura2.

Para cada questão assinale apenas a alternativa correcta3.

Não é permitido o uso de qualquer dispositivo electrónico (máquina de calcular e telemóveis, etc.)4.

1. As estações arqueológicas sobre a origem e evolução do homem em África podem ser encontradas em:

A. Olduvai no Quénia B. Makapansgat na Tanzânia

C. Omo na Etiópia D. Chemeron em Marrocos

2. As fontes escritas epigráficas são aquelas que:

A. Encontram-se gravadas em materiais como pergaminho, cerâmica e bronze
B. Encontram-se gravadas em materiais como bronze, mármore e cerâmica.
C. Encontram-se gravadas em materiais como Bíblia, mármore e papiro.
D. Encontram-se gravadas em materiais como pergaminho, diplomas e actas.

3. De acordo com o material usado na sua inscrição ou conteúdo do texto, as fontes escritas podem ser
classificadas em:

A. Fontes epigráficas, arquivísticas e narrativas. B. Fontes antigas, medievais e modernas

C. Fontes epigráficas, monográficas e
cosmográficas

D. Fontes cuneiformes, hieroglíficas e demóticas

4. São representantes da historiografia grega, os seguintes:

A. Heródoto e Tucídides B. Heródoto e Tito Lívio

C. Heródoto e Políbio D. Heródoto e Tácito

5. Qual dos historiadores romanos pôs a história ao serviço de fins práticos, empenhados em exaltar o
espírito cívico e o patriotismo dos romanos?

A. Tito Lívio B. Heródoto

C. Tucídides D. Políbio

6. Na impossibilidade de encontrar fontes fidedignas acerca das origens de Roma, qual dos seguintes
historiadores não hesitava em recorrer à tradição lendária?

A. Tito Lívio B. Tácito

C. Políbio D. Heródoto
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7. Indique a afirmação verdadeira.

A. A historiografia cristã medieval foi essencialmente obra de monges, sendo a Bíblia e Cronicões,
escritos em hebraico, seus géneros mais conhecidos

B. A historiografia cristã medieval foi essencialmente obra de escribas, sendo os Anais e Cronicões,
escritos em hieróglifos, seus géneros mais conhecidos

C. A historiografia cristã medieval foi essencialmente obra de monges, sendo os Anais e Cronicões,
escritos em hebraico, seus géneros mais conhecidos

D. A historiografia cristã medieval foi essencialmente obra de monges, sendo os Anais e Cronicões,
escritos em latim, seus géneros mais conhecidos

8. Para além dos anais, as fontes da historiografia medieval incluem as Hagiografias, que são constituídas:

A. Pelas biografias dos santos B. Pelos diplomas de origem papal

C. Pelos manuais de confessores D. Pelas actas de concílios e sínodos

9. A historiografia palaciana caracteriza-se por:

A. Ser de iniciativa eclesiástica, produzida por cronistas
B. Ser produzida pelos monges nos palácios
C. Preocupar-se em transmitir uma imagem fiel e objectiva da instituição servida pelo cronista
D. Preocupar-se em transmitir uma imagem mais conveniente à instituição servida pelo cronista

10. Qual das frases abaixo corresponde à crítica da historiografia positivista?

A. O positivismo pretendia aplicar à história os métodos das ciências Naturais
B. O positivismo pretendia aplicar à história os métodos das ciências Sociais
C. O positivismo atribuía ao historiador apenas o papel de estabelecer entre os factos relações de causa e

efeito
D. O positivismo exaltava excessivamente o papel activo do sujeito no processo do conhecimento

11. A divisão geral da história da humanidade, adoptando, como critério, a evolução dos modos de produção,
no séc. XIX, foi obra de:

A. Augusto Comte, no contexto do positivismo B. Hegel, no contexto do historicismo

C. Ki-zerbo, no contexto da evolução dos
hominídeos

D. Karl Marx, no contexto do materialismo
histórico

12. Qual das frases seguintes corresponde à concepção da história, segundo Karl Marx?

A. As relações de produção determinam todas as outras relações que existem entre os homens na sua
vida social;

B. As relações sociais determinam todas as outras relações que existem entre os homens na sua vida
produtiva;

C. As relações de produção são determinadas pelo estado das forças políticas;
D. As relações de produção determinam todas as outras relações que existem entre a burguesia na sua

vida comercial.



3

13. A revista Les Annales d'Histoire Économique et Sociale, que antecede o movimento historiográfico
conhecido por História Nova, foi fundada em 1929, por:

A. Marc Bloch e Lucien Febvre B. Marc Bloch, Fernando Braudel e Jacques Le
Goff

C. Wiliam Du Bois, M. Bloch e Marc Ferro D. Fernao Braudel, Marc Bloch e Emmanuel Le
Roy

14. Indique a afirmação verdadeira.

A. Com a morte de Marc Bloch pelos nazistas em 1944 a direcção da revista Annales é confiada a
Jacques Le Goff

B. Com a morte de Marc Bloch pelos nazistas em 1944 a direcção da revista Annales é confiada a
Fernando Braudel

C. Com a morte de Marc Bloch pelos nazistas em 1944 a direcção da revista Annales é confiada a
wiliam Du Bois

D. Com a morte de Marc Bloch pelos nazistas em 1944 a direcção da revista Annales é confiada a
Lucien Febvre

15. Indique a corrente da historiografia africana a que se enquadra a seguinte frase: "Não negamos o valor
das provas escritas mas… rejeitamos a concepção… da história só pelas provas escritas… Somos por
uma história de múltiplas fontes"…(Ki-zerbo)

A. Corrente progressista B. Corrente afrocêntrica

C. Corrente eurocêntrica D. Corrente Universal

16. A era pré-histórica pode ser dividida em quatro períodos. Indique a sequência correcta desses períodos:

A. Paleolítico, mesolítico, neolítico e idade dos
metais.

B. Neolítico, mesolítico, paleolítico e idade dos
metais.

C. Neolítico, paleolítico, mesolítico e idade dos
metais.

D. Paleolítico, mesolítico, neolítico e idade dos
metais.

17. A descoberta do fogo pelo homem aconteceu no período:

A. Neolítico; B. Paleolítico;

C. Mesolítico; D. Idade dos metais.

18. O período arcaico da história grega caracterizou-se pela formação e desenvolvimento de cidades estado,
entre as quais se pode mencionar Atenas. Na sua organização social os demiurgos constituíam:

A. A aristocracia rural dona das melhores terras
B. A segunda camada social, composta por pequenos proprietários rurais
C. A terceira camada social, eram artesãos e viviam do próprio trabalho
D. A camada inferior, eram trabalhadores braçais

19. Dos três movimentos que configuram a reforma religiosa, o luteranismo defendia:

A. A salvação pela fé e não pelos seus actos. B. A teoria da predestinação

C. Igrejas sem imagens D. Salvação pela fé e pelas boas acções
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20. O clima de desconfiança entre as potências imperialistas, conduziu ao desenvolvimento de uma política
de alianças, dando origem a formação de dois blocos militares:

A. A Tríplice Aliança em 1882 e a Tríplice Entente em 1904
B. A Tríplice Aliança em 1870 e a Tríplice Entente em 1904
C. A Tríplice Aliança em 1904 e a Tríplice Entente em 1882
D. A Tríplice Aliança em 1820 e a Tríplice Entente em 1917

21. O incidente que serviu de rastilho à eclosão da 1ª Guerra Mundial, em 1914, foi:

A. O assassinato do arquiduque F. Fernando, príncipe herdeiro da Coroa da Áustria-Hungria
B. O assassinato do arquiduque F. Fernando, príncipe herdeiro da Coroa da Bósnia-Herzegovina
C. O assassinato do arquiduque F. Fernando, príncipe herdeiro da Coroa da Alsácia-Lorena
D. O assassinato do arquiduque F. Fernando, príncipe herdeiro da Coroa dos Balcãs

22. A 1ª Guerra Mundial começou por se circunscrever à Europa mas, muito rapidamente mundializou-se,
envolvendo vários países.

A. Portugal entrou na guerra pela Tríplice Aliança em 1916
B. Portugal entrou na guerra pela Tríplice Entente em 1917
C. Portugal entrou na guerra pela Tríplice Aliança em 1915
D. Portugal entrou na guerra pela Tríplice Entente em 1916

23. Em que consistiu a 1ª fase da 1ª Guerra Mundial?

A. Consistiu na guerra relâmpago, destacando-se a batalha de Marne e a conquista da Polónia
B. Consistiu na guerra relâmpago, destacando-se a batalha de Verdun e a conquista da Roménia
C. Consistiu na guerra relâmpago, destacando-se a batalha de Jutlândia e a conquista da Polónia
D. Consistiu na guerra relâmpago, destacando-se a batalha de Normandia e a conquista dos Balcãs

24. Indique a afirmação verdadeira.

A. A 1ª Guerra Mundial chegou ao fim com a assinatura do Tratado de Versalhes em 1918.
B. A 1ª Guerra Mundial chegou ao fim com a assinatura do armistício de Potsdam em 1918.
C. A 1ª Guerra Mundial chegou ao fim com a assinatura do armistício de Rethondes em 1918.
D. A 1ª Guerra Mundial chegou ao fim com a assinatura do Tratado de Viena em 1918.

25. Com o fim da 1ª Guerra Mundial desenha-se um novo mapa político da europa, como resultado do
desmembramento de alguns Estados e independência de outros, sendo exemplos:

A. O desmembramento do império Bizantino, a independência da Normandia
B. O desmembramento do império austro-húngaro, a independência da Bruxelas
C. O desmembramento do império Britânico, a independência da Bélgica
D. O desmembramento do império austro-húngaro, a independência da Checoslováquia
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26. Durante a 1ª Guerra Mundial, os EUA tornaram-se a primeira potência económica mundial, onde se
destaca o desenvolvimento das seguintes indústrias:

A. Indústria bélica, química, mecânica e
hidráulica

B. Indústria bélica, química, metalúrgica e
automóvel

C. Indústria de guerra, física, metalúrgica e
astronáutica

D. Indústria bélica, química, electrónica e
hidráulica

27. Indique a afirmação verdadeira:

A. A Conferência de Bandung foi realizada em 1955 na Indonésia. Esta Conferência deplorou a política
de segregação e discriminação racial.

B. A Conferência de Bandung foi realizada em 1945 na Indochina. Esta Conferência deplorou a política
de segregação e discriminação racial.

C. A Conferência de Bandung foi realizada em 1955 na Indonésia. Esta Conferência deplorou o fim da
política de segregação e discriminação racial.

D. A Conferência de Bandung foi realizada em 1955 na Tailândia. Esta Conferência reafirmou o direito
de autodeterminação dos povos da África Austral

28. A Conferência de Belgrado que deu origem ao movimento dos não-alinhados, teve lugar na Jugoslávia
sob iniciativa dos seguintes líderes:

A. Nehru da Índia, Nasser do Egipto e Tito da Jugoslávia
B. Mahatma Gandhi da Índia, Haile Selassie da Etiópia e Tito da Jugoslávia
C. Indira Gandhi da Índia, Nkrumah do Gana e Tito da Jugoslávia
D. Indira Gandhi da Índia, Nkrumah do Gana e Hugo Chaves da Jugoslávia

29. Quais dos seguintes países participaram da Conferência de Berlim?

A. Itália, Império Austro-Húngaro e Dinamarca B. França, Grã-Bretanha e Birmânia

C. França, Holanda e Argélia D. Alemanha, Portugal e Japão

30. A que teoria da partilha de África se refere a seguinte frase: a conquista militar e efectiva de África foi
motivada por razões de ordem económica associada a resistência dos africanos contra a invasão e
dominação colonial.

A. Teoria da dimensão africana B. Teoria económica

C. Teoria psicológica D. Teoria diplomática

31. Indique a afirmação verdadeira.

A. A resistência africana à dominação colonial foi uma acção resultante do desespero dos africanos,
votada ao malogro

B. A resistência africana à dominação colonial foi uma acção baseada em princípios mágicos de
curandeiros e feiticeiros africanos

C. A resistência africana à dominação colonial foi uma acção baseada no princípio de soberania
D. A resistência africana à dominação colonial foi uma acção baseada na magia e no desespero dos

africanos
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32. A descoberta do reino do Congo, pelos portugueses em 1482, é atribuída a figura do navegador português
de nome:

A. Diogo Cão B. Vasco da Gama

C. Cristóvão Colombo D. Fernão de Magalhães

33. Quem foi o fundador do reino do Congo?

A. Nímia Lukeni; B. Mani Congo;

C. Sundiata Keita; D. Sundiata Kota.

34. Na Inglaterra, o movimento contra a escravatura foi facilitado pelo despertar de correntes
religiosas como:

A. Quacres e Metodismo; B. Luteranismo e Metodismo;

C. Anti-escravismo e Metodismo; D. Calvinismo e Metodismo.

35. No âmbito da abolição do tráfico de escravos, a Inglaterra proibiu o tráfico negreiro nas suas colónias no
ano de:

A. 1807 B. 1772

C. 1834 D. 1836

36. Os escravos levados ao continente africano no contexto do comércio triangular destinavam-se:

A. Ao trabalho nas plantações de cana-de-açúcar, algodão e tabaco
B. Ao trabalho nas plantações de cana-de-açúcar, algodão, tabaco e seda
C. Ao trabalho nas plantações de cana-de-açúcar, algodão, tabaco, seda e lã
D. Ao trabalho nas plantações de cana-de-açúcar, algodão, tabaco e especiarias

37. Uma das causas do nacionalismo africano foram as contradições internas do colonialismo. Qual das
frases seguintes constitui exemplo do exposto?

A. Formação de sindicatos de operários europeus e partidos de direita na metrópole
B. Formação de associações de estudantes europeus e partidos de direita na metrópole
C. Ascensão ao poder de partidos de esquerda na europa como o partido trabalhista na Inglaterra
D. Ascensão ao poder de partidos de direita na europa como o partido trabalhista na França

38. No V Congresso do movimento Pan africano, realizado em Manchester (1945), constituíram
principais reivindicações:

A. Luta contra a exploração económica colonial e o apoio à independência de Argélia, Marrocos e outras
possessões coloniais da África ocidental

B. Luta contra o regime minoritário na África do Sul
C. Luta contra a exploração da mão-de-obra barata
D. Luta pela liberdade de expressão

39. Quais dos seguintes Estados encontravam-se politicamente independentes do jugo colonial em 1914?

A. Etiópia, Libéria e DARFUR B. Eritreia, Libéria e Serra Leoa

C. Etiópia, Líbia e DARFUR D. Egipto, Libéria e Argélia
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40. A descolonização dos países africanos consistiu essencialmente de mecanismos algumas vezes pacíficos
e outros violentos. Qual dos países abaixo alcançou sua independência por via pacífica?

A. Gana B. Zimbabwe

C. Quénia D. Angola

41. A descolonização dos países africanos consistiu essencialmente de mecanismos algumas vezes pacíficos
e outros violentos. Qual dos países abaixo alcançou sua independência por via da violência?

A. Argélia B. Gana

C. Zâmbia D. Malawi

42. A luta pela independência de Angola contou com o papel desempenhado por movimentos de
libertação como:

A. MPLA, de Agostinho Neto B. NPLA, de Jonas Savimbi

C. UNITA, de Robert Mugabe D. ZANU, de Agostinho Neto

43. O império colonial português conheceu o seu fim com a concessão da independência a:

A. Cabo Verde, São Tomé e Príncipe em África e Goa na Ásia;
B. Cabo Verde, São Tomé e Príncipe em África e Filipinas na Ásia;
C. Cabo Verde, Guiné Bissau e Conacri em África e Timor na Ásia;
D. Cabo Verde, São Tomé e Príncipe em África e Timor na Ásia.

44. Na área de colonização inglesa, o movimento de descolonização teve um carácter pacífico, iniciando em:

A. Gana; B. Zâmbia;

C. Congo; D. Botswana.

45. Qual dos seguintes movimentos de libertação e respectivos líderes, caracterizaram a descolonização das
colónias portuguesas?

A. PAIGC, dirigido por Amílcar Cabral B. CPP, dirigido por Jonas Savimbi

C. ZANU, de Robert Mugabe D. UNITA, dirigido por Robert Mugabe

46. Os territórios outrora denominados, Niassalândia, Bechuanalândia, Sudoeste Africano e Basutolândia
correspondem aos actuais países africanos, respectivamente:

A. Malawi, Botsana, Namibia e Lesotho. B. Malawi, Swazilândia, Namibia e Lesotho.

C. Malawi, Botsana, Etiópia e Lesotho. D. Malawi, Botsana, Namibia e Zâmbia.

47. Com a conquista italiana da Etiópia em 1935, desaparecia o último Estado africano independente do jugo
colonial, exceptuando:

A. A Líbia que nunca tinha sido submetido ao domínio de uma potência colonial europeia;
B. A Libéria que nunca tinha sido submetido ao domínio de uma potência colonial europeia;
C. A Argélia que nunca tinha sido submetido ao domínio de uma potência colonial europeia;
D. O Egipto que nunca tinha sido submetido ao domínio de uma potência colonial europeia.



8

48. Os primeiros decénios do séc. XIX foram marcados por uma poderosa revolução social e política,
conhecida por Mfecane, cujos efeitos atingiram a região da África Austral de língua banto. Uma das
consequências desta revolução foi a formação de novas unidades políticas tais como:

A. O reino Swazi de Sobhuza, o reino dos Ndebele e o Estado de Gaza de Manicusse;
B. O reino dos Ndebele, o reino Swazi de Mzilikazi, e o Estado de Gaza de Sochangane;
C. O reino Swazi de Sobhuza, o reino dos Ndebele e o Estado de Gaza de Tchaca;
D. O reino Swazi de Zwide, o reino dos Ndebele e o Estado de Gaza de Manicusse.

49. No âmbito dos conflitos do Mfecane opuseram-se os seguintes reinos:

A. O reino de Nduandue chefiado por Zwide e o reino Mtetua chefiado por Dinguisuaio
B. O reino de Nduandue chefiado por Nqaba Msane e o reino Mtetua chefiado por Dinguisuaio
C. O reino de Nduandue chefiado por Zwide e o reino Mtetua chefiado por Nguana Maseko
D. O reino de Nduandue chefiado por Zwide e o reino Mtetua chefiado por Mzilikazi

50. Indique a afirmação verdadeira:

A. A África reforçou recentemente, em 2014, a sua integração política ao implementar a NEPAD
B. A África reforçou recentemente, em 2000, a sua integração política ao implementar a NEPAD
C. A África reforçou recentemente, em 2006, a sua integração política ao implementar a NEPAD
D. A África reforçou recentemente, em 2004, a sua integração política ao implementar a NEPAD

51. Indique a afirmação verdadeira:

A. A SADCC criada em 1980, transformou-se na SADC com a entrada da África do sul em 1994
B. A SADCC criada em 1980, transformou-se na SADC com a entrada da África do sul em 2002
C. A SADCC criada em 1980, transformou-se na SADC com a entrada da África do sul em 1990
D. A SADCC criada em 1980, transformou-se na SADC com a entrada da África do sul em 1992

52. A África do Sul e a Namíbia foram respectivamente, o primeiro e o último países da África Austral a
tornarem-se independentes:

A. Em 1910 e 1990 B. Em 1908 e 1980

C. Em 1960 e 1975 D. Em 1960 e 1980

53. Julius Nyerere, Kenneth Kaunda e Hastings Banda foram líderes nacionalistas africanos dos
seguintes países:

A. Tanzânia, Zâmbia e Malawi. B. Tanzânia, Quénia e Congo Brazzaville

C. Tanzânia, Uganda e Malawi D. Tanzânia, Zâmbia e Zimbabwe

54. De um modo geral a evolução dos hominídeos conheceu as seguintes etapas sucessivas:

A. Australopithecus, Pithecanthropus erectus, Homo Neanderthal e Homo Sapiens.
B. Australopithecus, Primata, Pithecanthropus erectus, Homo Neanderthal e Homo Sapiens
C. Primata, Australopithecus, Homo Neanderthal, Pithecanthropus erectus, e Homo Sapiens
D. Australopithecus, Símios, Pithecanthropus erectus, Homo Neanderthal e Homo Sapiens
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55. Um dos resultados do desenvolvimento do comércio árabe na costa oriental de África foi:

A. A expansão da religião islâmica trazida pelos comerciantes e padres árabes e persas.
B. A expansão da religião islâmica trazida pelos comerciantes árabes e persas.
C. A expansão da religião islâmica trazida pelos mercadores e padres árabes e persas.
D. A expansão da religião islâmica trazida pelos comerciantes árabes e padres islâmicos

56. Com o desenvolvimento do comércio árabe na costa oriental de África, emergiram cidades-estado
algumas das quais foram:

A. Mombaça, Zanzibar, Rhapta, Badhuna, Tebas e Lamu;
B. Mogadiscio, Zanzibar, Rhapta, Badhuna, Pate e Mênfis;
C. Mombaça, Zanzibar, Macanga, Malindi, ilha do Ibo e Sofala;
D. Mombaça, Zanzibar, Rhapta, Badhuna, Pate e Lamu.

57. As primeiras moedas usadas no comércio árabe da costa oriental africana, foram:

A. O ouro e a prata B. Os cauris

C. Lingotes de bronze D. As missangas de vidro

58. Em 1976, cinco Estados da África Austral agruparam-se para formar a Linha da Frente. Tais
Estados foram:

A. Suazilândia, África do Sul, Moçambique, Tanzânia e Zâmbia;
B. Angola, Botswana, Moçambique, Tanzânia e Zâmbia;
C. Namíbia, Botswana, Moçambique, Suazilândia e Zâmbia;
D. Lesotho, África do Sul, Moçambique, Tanzânia e Zimbabwe.

59. A Costa do Ouro (actual Gana), alcança a sua independência em:

A. 1976, levando Leopold Senghor, líder do partido CPP, ao poder;
B. 1960, levando Kenneth Kaunda, líder do partido CPP, ao poder,
C. 1960, levando Joshua Nkomo, líder do partido CPP, ao poder;
D. 1957, levando Kwame Nkrumah, líder do partido CPP, ao poder.

60. Indique a afirmação verdadeira:

A. Em 1965, Pieter Botha líder do partido Frente da Rodésia, fez uma Declaração Universal da
Independência da Rodésia do Sul

B. Em 1965, Kaúlza de Arriaga do partido Frente da Rodésia, fez uma Declaração Universal da
Independência da Rodésia do Sul

C. Em 1965, Ian Smith líder do partido Frente da Rodésia, fez uma Declaração Universal da
Independência da Rodésia do Sul

D. Em 1980, Robert Mugabe da ZANU, fez uma Declaração Universal da Independência da Rodésia do
Sul
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Respostas
História 2020 · UP e associadas · admitela.com

1 C 2 B 3 A 4 A 5 A 6 A

7 D 8 A 9 — 10 A 11 D 12 A

13 A 14 D 15 B 16 — 17 B 18 C

19 A 20 A 21 A 22 D 23 A 24 C

25 D 26 B 27 A 28 A 29 A 30 A

31 C 32 A 33 A 34 A 35 A 36 A

37 C 38 A 39 A 40 A 41 A 42 A

43 D 44 A 45 A 46 A 47 B 48 A

49 A 50 B 51 A 52 A 53 A 54 A

55 B 56 D 57 B 58 B 59 D 60 C

As soluções passo a passo de cada questão estão em admitela.com/exames/up/historia-2020/


