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Comissão de Exames de Admissão

Exame de Fundamento de História - 2025
A prova tem a duração de 120 minutos e contempla 60 questões;1.

Confira o seu código de candidatura;2.

Para cada questão assinale apenas a alternativa correcta;3.

Não é permitido o uso de qualquer dispositivo electrónico (máquina de calcular, telemóveis, etc.).4.

1. Os seguidores de Jesus Cristo criavam mais inquietação aos judeus do que aos romanos. O porquê
desta atitude?

A. O cristianismo era doutrina nacionalista e
racista.

B. O cristianismo era aberto e não distinguia os
povos.

C. O cristianismo era aberto e distinguia os
povos.

D. A conivência entre seus fiéis era gentílica.

2. “Não há nem judeus nem gregos, nem varão nem fêmea, porque todos somos um só em Jesus Cristo”. O
que expressa a frase?

A. Gentilismo cristão B. Ecumenismo Cristão

C. Ecumenismo Judaico D. Cristianismo excludente

3. O historiador deve ser independente perante as autoridades e ter responsabilidade perante os povos.
Identifique o defensor deste postulado.

A. Francis Bacon B. Jean Bodin

C. Fernão Lopes D. René Descartes

4. No século XVII desenvolvem-se o racionalismo e o empirismo. Que objectivo preconizavam?

A. Encarar e resolver os problemas levantados pelo desafio da época ao mundo burguês.
B. Levantar problemas do mundo medieval.
C. Resolver os problemas levantados pelo mundo capitalista.
D. Acabar com o gentilismo judaico e antropocentrismo do renascimento.

5. A História não deve limitar-se a descrever os acontecimentos, mas procurar pôr problemas. Identifique os
defensores desta concepção.

A. A escola dos Annales B. Os positivistas

C. Os historicistas D. Os racionalistas

6. Maquiavel foi mentor da concepção do Estado temporal em oposição ao Estado secular. Em que consiste
a concepção?

A. Existência de soberano independente da igreja, descentralização do poder e dirigentes eleitos.
B. Existência de Igreja independente do soberano, centralização do poder e eleição de dirigentes.
C. Existência de soberano independente da igreja, centralização do poder e eleição de dirigentes.
D. Existência de soberano dependente da igreja, centralização do poder e eleição de dirigentes.
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7. As ciências devem ser renovadas e colocadas ao serviço do progresso da humanidade. Identifique o autor
deste postulado.

A. Montesquieu B. Fernão Lopes

C. Francis Bacon D. Jean Bodin

8. “Só falo como testemunha ocular depois das críticas das minhas informações para apurar a verdade e
credibilidade das fontes”. A quem pertence a autoria desta frase?

A. Heródoto B. Políbio

C. Júlio César D. Tucídides

9. As suas histórias abordam o reinado dos Flávios e anais sobre as vitórias dos imperadores romanos de
Augusto a Nero. Identifique-o.

A. Políbio B. Tito Lívio

C. Tácito D. Heródoto

10. O processo histórico é determinado pela intervenção divina e por factores naturais. Identifique o defensor
deste postulado.

A. Jean Bodin B. Bossuet

C. René Descartes D. Fernão Lopes

11. O Homem deve ter uma sensibilidade e personalidade livre e natural. Quem defendeu esta ideia?

A. Jean-Jacques Rousseau B. René Descartes

C. Montesquieu D. Bossuet

12. Para compreender o passado, o historiador utiliza as Fontes da História. Das fontes apresentadas,
identifique as materiais.

A. Pinturas rupestres, ossadas, utensílios
domésticos

B. Pinturas rupestres, ossadas, placas
comemorativas

C. Pinturas rupestres, lendas, utensílios
domésticos

D. Pinturas rupestres, contos, utensílios
domésticos

13. África é berço da Humanidade. Identifique o primeiro hominídeo a fabricar instrumentos.

A. Homo sapiens B. Homo sapiens sapiens

C. Homo faber D. Homo habilis

14. O paleolítico foi marcado por manifestações artísticas. Identifique-as.

A. Parietal e Relevos B. Móvel e gravações

C. Rupestre e parietal D. Rupestre e móvel

15. A crença na imortalidade da alma levou os egípcios a construir grandes edifícios que serviam de túmulos
para pessoas importantes. Como se chamavam os edifícios?

A. Pirâmiles, Hipogeus e Mastabas B. Pirâmides, Sarcófagos, Hipogeus

C. Hipogeus, Mastabas, Pirâmides D. Sarcófagos, Mastabas, Hipogeus
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16. As leis obedecidas pela pintura e escultura na representação humana no Egipto são a...

A. frontalidade, hierarquia, astronomia B. frontalidade, Hierarquia, astronomia

C. omissão, pictografia, astronomia D. frontalidade, hierarquia, omissão

17. Identifique a obra literária mais importante no Egipto Antigo.

A. Livro dos Sacerdotes B. Livro do Faraó

C. Livro dos Mortos D. Livro dos Deuses

18. Os Jogos Olímpicos, iniciados na Grécia em 776 a.C., acabaram sendo suspensos em 393 d.C. por um
imperador romano. A quem coube a suspensão dos Jogos Olímpicos em 393 d.C.?

A. Octávio B. Teodósio

C. Júlio César D. Nero

19. Nos tempos contemporâneos, os jogos olímpicos foram retomados na Grécia em 1896. Onde e quando a
moçambicana Lurdes Mutola participou e venceu os Jogos Olímpicos dos 800 metros?

A. Grécia em 1896 B. Austrália em 2000

C. Grécia em 2004 D. França em 1986

20. “A cidade é um conjunto de cidadãos. Assim, é preciso saber quem tem direito de se chamar cidadão. O
cidadão não se define pelo lugar onde reside…”. Quem não era considerado cidadão?

A. Escravos, militares, mulheres B. Metecos, escravos e mulheres

C. Arcontes, escravos e mulheres D. Metecos, Estrategas e mulheres

21. A Mesopotâmia foi uma civilização que se desenvolveu sob influência de dois grandes rios. Indique a
opção que refere esses dois grandes rios.

A. Amazonas e Mississípi B. Indo e Ganges

C. Nilo e Congo D. Tigre e Eufrates

22. A África é Berço da Humanidade. Identifique as regiões onde foi encontrado o Australopithecus.

A. Gana, Quénia, Tanzânia e África do Sul. B. África Equatorial, Quénia e África do Sul.

C. Quénia, Gana, Tanzânia e África Equatorial. D. Etiópia, Quénia, Tanzânia e África do Sul.

23. O Fisiocratismo foi introduzido para remover as barreiras impostas pelo Mercantilismo. Identifique a
alternativa que melhor define o Fisiocratismo.

A. A riqueza do país depende dos metais preciosos acumulados e dos mercados coloniais.
B. A terra é a única fonte de riqueza e a agricultura é actividade fundamental.
C. O Comércio deve sujeitar-se ao controlo do Estado e contra a iniciativa individual.
D. O controlo dos produtos das manufacturas e da centralização da actividade mineira.
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24. O Humanismo foi um movimento que esteve ligado ao Renascimento. Qual era a fonte de inspiração
dos Humanistas?

A. Obras literárias da Mesopotâmia, Tigre e
Eufrates.

B. Obras literárias do Egipto Antigo e dos Faraós.

C. Obras literárias da Antiguidade Clássica ou
greco-romana.

D. Obras literárias da idade média humanista.

25. Que meios foram utilizados para a divulgação das ideias humanistas?

A. Universidades, imprensa B. Colégios e livros impressos

C. A imprensa e livros impressos D. Universidades e Colégios

26. A veneração das relíquias e a venda das indulgências foram as causas mais importantes da reforma
religiosa. Qual é a opção que melhor justifica a expressão sublinhada?

A. Bilhetes adquiridos pelos cristãos para a peregrinação ao túmulo de Cristo.
B. Crença de que os objectos usados pelos santos possuíam uma virtude curativa.
C. Utilização de objectos de adornos como símbolos do cristianismo.
D. Venda pelo clero do perdão dos pecados e remissão das penas.

27. “É necessário ensinar os cristãos que aquele que dá aos pobres ... faz melhor do que comprar
indulgências”. Que corrente religiosa foi criada pelo autor deste trecho?

A. Calvinismo B. Anglicanismo

C. Luteranismo D. Budismo

28. A 18 de Março de 1871, triunfou em Paris, e por um período de 72 dias, a primeira revolução proletária
do mundo. Como ficou conhecida esta primeira revolução proletária do mundo?

A. Comuna da França B. Comuna do Proletariado

C. Revolução proletária D. Comuna de Paris

29. Nos finais da I Guerra Mundial desenvolveram-se o Nazismo e o Fascismo em alguns países europeus.
Que causas levaram à implantação destes regimes?

A. A miséria das populações e as imposições feitas pelos vencedores da II Guerra Mundial.
B. A implantação do capitalismo e as imposições feitas pelos vencedores da I Guerra Mundial.
C. O racismo contra os Judeus, a miséria das populações e a crise económica no mundo.
D. A miséria das populações e as imposições feitas pelos vencedores da I Guerra Mundial.

30. A história da humanidade conheceu muitas revoluções. No entanto, nenhuma delas pode ser comparada
com a Revolução Socialista de Outubro de 1917. Quem foi o principal líder desta revolução?

A. Vladimir Putin B. Barack Obama

C. Vladimir Lénine D. Karl Marx
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31. Em 1914 apenas dois países africanos continuavam livres da colonização europeia. A que países
se refere?

A. Tunísia e Etiópia B. Etiópia e Libéria

C. Namíbia e Líbia D. Libéria e Líbia

32. Portugal e Inglaterra assinaram um tratado segundo o qual os ingleses reconheciam a soberania
portuguesa nos territórios das duas margens do rio Zaire até às fronteiras do Estado do Congo. A que
tratado se refere?

A. Tratado de Zaire de 26 de Fevereiro de 1884 B. Tratado de Berlim de 26 de Fevereiro de 1884

C. Tratado do Congo de 26 de Fevereiro de 1884 D. Tratado de Berlim de 24 de Fevereiro de 1884

33. O Tratado de Naivasha, assinado em 9 de Janeiro de 2005 no Quénia, abriu espaço para o
reconhecimento do último estado independente em África. Identifique-o.

A. Sudão do Sul em 9 de Julho de 2011 B. Sudão do Norte em 11 de Agosto de 2011

C. República da Libéria em 9 de Janeiro de 2005 D. Nova Zimbabwe em 13 de Maio de 2012

34. Entre o último semestre de 1987 e o primeiro semestre de 1988 desenrolou-se uma confrontação militar
envolvendo as tropas sul-africanas, cubanas e também angolanas no Sudoeste Africano. Estamos a
falar da:

A. Batalha de Luanda norte B. Batalha de Cuito Cuanavale

C. Batalha de Adúa D. Batalha dos Nama e Herero

35. O Transvaal autoproclamou-se República Sul-Africana em…

A. 1498 B. 1505

C. 1857 D. 1693

36. Em 1979, assinou-se o acordo que dinamizou o processo da independência do Zimbabwe e decidiu-se
que a nacionalização da terra devia ser imediata. Trata-se do acordo de…

A. Lancaster House B. Inkomati

C. Tomboctu D. Conferência de Berlim

37. Desde a sua fundação até 1945, ano da realização do Congresso de Manchester, o movimento Pan-
Africano realizou vários congressos e conferências. Entretanto, o Congresso de Manchester distinguiu-se
dos anteriores por:

A. Ter sido o primeiro a ser realizado numa cidade de um país colonizador, a Inglaterra.
B. Ter pedido apoio dos EUA e da ex-URSS para a causa da libertação da África.
C. Ter sido o primeiro em que africanos originários tomaram parte activa na sua preparação e realização.
D. Ter decidido criar um partido continental que negociava a independência simultânea de todos

africanos.

38. O que foi o Mfecane?

A. Uma prática religiosa dos nguni B. Uma festa tradicional nguni

C. Um ritual de passagem para jovens guerreiros D. Um período de lutas e transformações políticas
na Zululândia
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39. Como os líderes africanos viam a soberania de seus povos?

A. Como algo dispensável B. Como algo que deveria ser mantido a qualquer
custo

C. Como uma questão religiosa D. Como uma ameaça à Europa

40. Qual foi o desejo de Hanga, chefe Makombe dos Barué, em relação à modernização?

A. Ele era contra qualquer forma de
modernização

B. Ele queria a modernização a qualquer custo

C. Ele desejava a modernização, desde que não
prejudicasse sua soberania

D. Ele não tinha opinião sobre a modernização

41. Devido aos conflitos internos entre os maraves, estes acabaram formando outros estados. Identifique-os.

A. Quissanga, Undi, Biwi, Quiteve B. Undi, Kapwiti, Biwi e Lundu

C. Lundu, Biwi, Kapwiti e Quiteve D. Undi, Kapwiti, Quiteve e Báruè

42. Afonso Macacho Marceta Dhlakama foi um político e militar revolucionário e líder da RENAMO. A sua
morte ocorreu na Serra da Gorongosa aos…

A. 02 de Fevereiro de 2015 B. 03 de Maio de 2018

C. 10 de Maio de 2018 D. 22 de Fevereiro de 2021

43. Os principais cultos dos maraves estavam ligados à chuva. Identifique-os.

A. Muali e Mbona B. Muali e Chissumpi

C. Mbona, Muali e Makewana D. Mbona e Makewana

44. Muzila morre em 1884 e a sua sucessão foi disputada severamente. A quem coube a disputa pelo trono?

A. Mafemane, Mundungaze e Mawewe B. Mafemane, Mundungaze e Como-Como

C. Mundungaze, Ngungunhane e Como-Como D. Mafemane, Ngungunhane, Mawewe

45. Com a reforma de 1907, criou-se a Secretaria dos Negócios Indígenas. Qual era o papel desta instituição?

A. Supervisionar os trabalhadores que iam às minas e ao trabalho forçado.
B. Supervisionar o recrutamento de trabalhadores para as minas da África do Sul.
C. Supervisionar o recrutamento de trabalhadores para as minas e para o uso interno.
D. Supervisionar o recrutamento de trabalhadores para os países vizinhos.

46. Após a falência, a Companhia do Niassa foi devolvida ao governo português em 1929. Que factores
contribuíram para a falência da companhia?

A. Não atraía capitais e fortes resistências dos Yao e Macondes.
B. Não atraía capitais e fortes resistências dos Yao e Macuas.
C. Atraía capitais estrangeiros, mas havia fortes resistências dos Yao e Macondes.
D. Atraía capitais internos, mas havia fortes resistências dos Yao e Macondes.
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47. Como é que Portugal conseguia controlar o capital estrangeiro na Companhia de Moçambique?

A. Instalar corpo administrativo com maioria africana e ratificar regulamentos portugueses para a região.
B. Instalar corpo administrativo com maioria portuguesa e ratificar regulamentos portugueses para a

região.
C. Instalar corpo administrativo com maioria portuguesa e ratificar regulamentos para a região.
D. Instalar corpo administrativo da metrópole e ratificar regulamentos portugueses para a região.

48. As autoridades coloniais instituíram o pagamento de impostos. Que medidas eram tomadas em caso de
evasão ao imposto?

A. Trabalho forçado correspondente ao valor,
acrescido de 50%.

B. Trabalho forçado pelo dobro do valor,
acrescido de 50%

C. Trabalho forçado envolvendo o marido e a
esposa e acrescido de 50%

D. Trabalho forçado do evasor, acrescido de 50%

49. Como é que a Companhia de Moçambique satisfazia as suas necessidades em mão-de-obra?

A. Instalou em Macequece uma delegação do Serviço dos Negócios Indígenas.
B. Instalou em Manica uma delegação do Serviço dos Negócios Indígenas.
C. Instalou em Sofala um Serviço dos Negócios Indígenas.
D. Instalou em Manica e Sofala um Serviço dos Negócios Indígenas.

50. O trabalho migratório foi regulamentado em 1897 pelas autoridades coloniais. Identifique a agência que
tinha o monopólio de recrutamento da mão-de-obra para a África do Sul.

A. ATLAS B. CAMON

C. WENELA D. Migração

51. Logo no início, em Moçambique não havia condições para o desenvolvimento do nacionalismo. Por que
é que em Moçambique não havia condições para o desenvolvimento de ideias nacionalistas?

A. Proibição de associações negras, erosão da sociedade tradicional e falta de educação moderna.
B. Proibição de associações negras, a erosão da sociedade tradicional e de uma educação moderna.
C. Proíbe-se a associação política, erosão da sociedade tradicional e falta de educação moderna.
D. Proibição de agrupamentos políticos raciais e falta de educação moderna.

52. Em 1940, foi assinado o Acordo Missionário entre Portugal e o Vaticano. Que tarefas passa a ter a
Igreja Católica?

A. Fundar e dirigir escolas para indígenas e europeus, colégios, catecumenatos e hospitais.
B. Fundar escolas para indígenas, colégios, catecumenatos e hospitais.
C. Dirigir escolas para indígenas e europeus, colégios e catecumenatos.
D. Criar condições para que indígenas e brancos possam estudar juntos nos colégios missionários.

53. Em 1935 surgiu a Associação dos Naturais de Moçambique. Como é que estava constituída?

A. Negros e brancos excluídos do poder B. Brancos nascidos em Moçambique

C. Brancos e negros nascidos em Moçambique D. Brancos excluídos do poder na metrópole
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54. Em 1957, surgiu a Sociedade Algodoeira Africana Voluntária de Moçambique. Identifique os
seus dirigentes.

A. Lázaro Kavandame, Raimundo Pachinuapa e Cornélio Mandanda.
B. Raimundo Pachinuapa, João Namimba e Cornélio Mandanda.
C. Lázaro Kavandame, Raimundo Pachinuapa, João Namimba e Cornélio Mandanda.
D. Kamba Simango, Cornélio Mandanda e Raimundo Pachinuapa.

55. Entre 1892 e 1942, assiste-se a uma luta entre agricultores colonos e o campesinato africano. Qual era o
objectivo desta luta?

A. Impedir a concorrência do campesinato colonial e transformar o africano em mão-de-obra.
B. Impedir a concorrência do campesinato africano e transformar o africano em mão-de-obra.
C. Transformar o africano em mão-de-obra e impedir a concorrência do campesinato colonial.
D. Impedir a assistência técnica, facilidade de mão-de-obra e crédito agrícola.

56. Em 1980, foi introduzido em Moçambique o Plano Prospectivo Indicativo. Que objectivos tinha o
governo com este plano?

A. Acabar com o subdesenvolvimento e pobreza
em pouco tempo.

B. Acabar com o desemprego e pobreza em pouco
tempo.

C. Acabar com o subdesenvolvimento em 10
anos.

D. Acabar com a pobreza absoluta em pouco
tempo.

57. Em 1984, foi assinado o Acordo de Nkomati. Identifique os signatários do acordo.

A. Joaquim Chissano e Pieter Botha B. Samora Machel e Pieter Botha

C. Joaquim Chissano e Afonso Dhlakama. D. Ossufo Momade e Filipe Nyussi

58. Em 1992, foi assinado o Acordo Geral da Paz em Roma. Identifique os protagonistas deste acordo.

A. Marcelino dos Santos e Afonso Dhlakama B. Joaquim Chissano e Afonso Dhlakama

C. Samora Machel e Pieter Botha D. Ossufo Momade e Filipe Nyussi

59. Que política foi adoptada pela FRELIMO depois da independência?

A. Capitalista B. Socialista

C. Vanguarda D. Não alinhamento

60. Em que momento foi decidida a nacionalização dos principais sectores de actividade de Moçambique?

A. Durante uma reunião do Comité Central B. Durante o I Congresso

C. Durante o II Congresso D. Durante o III Congresso
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Respostas
História 2025 · UP e associadas · admitela.com

1 B 2 B 3 B 4 A 5 A 6 C

7 C 8 D 9 C 10 A 11 A 12 A

13 D 14 D 15 — 16 D 17 C 18 B

19 B 20 B 21 D 22 D 23 B 24 C

25 A 26 B 27 C 28 D 29 D 30 C

31 B 32 A 33 A 34 B 35 C 36 A

37 C 38 D 39 B 40 C 41 B 42 B

43 — 44 B 45 C 46 A 47 B 48 A

49 A 50 C 51 A 52 A 53 B 54 C

55 B 56 C 57 B 58 B 59 B 60 A

As soluções passo a passo de cada questão estão em admitela.com/exames/up/historia-2025/


